
1 
 

 

 دانشکده پرستاری و مامایی زنجان

 پرستاری سلامت جامعه گروه آموزشی:

  Course Plan طرح دوره

 مشخصات فراگیران مشخصات درس

 فوریت های پزشکی رشته تحصیلی: بهداشت عمومی عنوان واحد درسی:

 کارشناسی مقطع تحصیلی:  نوع واحد درسی: 

 1 ترم تحصیلی:  :کارورزی  کارآموزی:  عملی: 1.5 نظری: واحد

 بخش: سال: کارآموز  کارورزی: کارآموزی:   عملی: 26نظری:  ساعت

  نداردپیشنیاز:  08کد درس: 
برنامه آموزشی توسط  جدیدترین تاریخ تصویب

 1/11/96 وزارت بهداشت:

 بخش: سال: کارورز 

 بخش: سال: دستیار

 سایر: سایر:

 مشخصات مسؤل درس

 آموزش پرستاری  رشته تحصیلی: نسرین جعفری :نام و نام خانوادگی

 استادیار رتبه علمی: دکترا  مقطع تحصیلی:

 33148356: شماره تماس
                          پست الکترونیک:

jafari_ns@yahoo.com      
 

 دانشگاه علوم پزشکی. دانشکده پرستاری سزنجان. پردی   آدرس محل کار:

 -سایر مدرسان:   نام و نام خانوادگی

توسط  تاریخ تدوین طرح درس نحوه برگزاری دوره:

 28/9/1401  :مدرس

 بازنگری بر اساس نیاز جامعه:

4/11/404 

 

 حضوری

 

 

 مجازی

 
 ترکیبی

تصویب توسط  تاریخ

 :EDCشورای 

 

شماره جلسات 

 بازنگری شده:

 
 :EDOتاریخ تأیید توسط شورای 

 

 اهداف آموزشی

 ه بیماری های واگیر و غیر واگیردرک اهمیت انتقال بیماری های واگیر و نحوه مبارزه با عوامل بیماری زا، پیشگیری از ابتلا ب  هدف کلی:

 د:مه آموزشی، انتظار می رود فراگیر قادر باشدر پایان برنا اهداف اختصاصی )رفتاری(:
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 حیطه شناختی 

 را بیان کند. تاریخچه بهداشت عمومی .1

 ی و تیم سلامت در کشور را شرح دهد.ساختار بهداشت .2

 دهد.برنامه ملی مبارزه با بیماری های واگیر را توضیح   .3

  برنامه ملی مبارزه با بیماری های غیرواگیر را تشریح نماید. .4

 ابتلا و انتقال بیماری های واگیر و نحوه مدیریت آن در اورژانس پیش بیمارستانی را شرح دهد.نحوه  .5

 لا به بیماری های واگیر را تحلیل نماید..  پیشگیری از ابتنحوه  .6

 نحوه پیشگیری از ابتلا به بیماری های غیرواگیر را بیان نماید.   .7

 اصول انجام واکسیناسیون را توضیح دهد. .8

 نحوه اجرای برنامه واکسیناسیون کشوری را بیان کند. .9

 اید.نقش کارشناس فوریت های پزشکی در جلوگیری از انتقال عفونت را تحلیل نم .10

 را تشریح نماید. پرونده سلامت و نظام مراقبت بهداشتی در سیستم اورژانس پیش بیمارستانی .11

 را توضیح دهد. در ایران و جهانبهداشتی نظام مراقبت  .12

 را توضیح دهد. دفع بهداشتی زباله و پسماند .13

 و روش های سالم سازی آن را شرح دهد. آب  بهداشت  .14

 بهداشت غذا را تشریح نماید. –  .15

 حیطه روانی حرکتی:  .16

 موازین بهداشتی در جلوگیری از انتقال عفونت به بیماران را رعایت نماید. .1

 انجام دهد.موازین بهداشتی در جلوگیری از ابتلا به عفونت را  .2

  عاطفیحیطه:  

 اهمیت رعایت بهداشت عمومی را درک نماید. .1

 دهد. کسب نموده و ارتقا رعایت موازین بهداشت عمومی راانگیزه برای  .2
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 متعهد باشد. رعایت موازین بهداشتی جهت جلوگیری از انتقال عفونتنسبت به  .3

 

 روش های تدریس

 ایفای نقش بحث گروهی پرسش و پاسخ سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

      گروه کوچک         جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 سایر روش های تدریس:

 مواد و وسایل آموزشی)مجازی/حضوری(

 تصویر/ عکس                                          وایت بورد                                پاورپوینت جزوه  کتاب
         کاتالوگ/ بروشور

                                 

نمودار/ 

 چارت

 بیمار استاندارد شده واقعیو لوازم اشیاء  ماکت      نرم افزار فیلم آموزشی                         فایل صوتی
       بیمار واقعی

                           

 پروژکتورهای اورهد، اوپک و اسلاید، پوستر و پمفلت بهداشتیانواع   سایر مواد و وسایل آموزشی:

 (حضوری/مجازی)مکان برگزاری آموزش
 جامعه آزمایشگاهی بالینی       مجازی

   :مکان های آموزشیسایر 

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(
 سناریوهای واقعیبحث و تبادل نظر در مورد  - 

 یر(تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگ
 مطالعه مطالب ارائه شده در هر جلسه -

  کوییز کلاسی -

 کنفرانس کلاسی -

 آزمون نهایی-

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس
شده در روند  تعیین آموزشی تکالیف و مناسب موقع به انجام آموزشی، مباحث در پویا و فعال شرکت ، در کلاس کامل و موقع به حضورانتظارات: 

 تدریس کیفیت ارتقاء جهت پیشنهاد و انتقاد ارائۀ تدریس،

 خروج از کلاس در صورت نیاز: مجازها
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 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس محدودیتها:

  

 از قبیل: مواجهات شغلی، تجهیزات بیمارستانی، مواد شیمیایی،  حفاظت فردی و...های ایمنی توصیه

 19ری کووید رعایت دستورالعمل های بهداشتی پیشگیری از بیما -

 

 فهرست منابع درسی

 

 
 روش ارزشیابی

 ارزشیابی اختصاصی بر اساس چک لیست ارزشیابی عمومی بر اساس چک لیست

 سایر روش های ارزشیابی   

 بارم بندی نمره 

 نمره 2 موقع و موثرحضور به ارزشیابی عمومی: 

    :ارزشیابی تخصصی   
 نمره 2: کوییز کلاسی

 نمره 2: کنفرانی کلاسی

 نمره 14آزمون پایانی: 

 سایر موارد:
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 جدول ترتیب و توالی عناوین برنامه آموزشی

 

 

شماره 

 ملاحظات مکان آموزش  عنوان جلسه  جلسه

1 
 معارفه، توضیح طرح درس

 تاریخچه بهداشت

ساعت  چهارشنبه هاساعت کلاسی:  کلاس 

12-10 

  کلاس ی بهداشتی و تیم سلامتمفاهیم بهداشت، آشنایی با ساختار شبکه ها 2

3 
  کلاس آشنایی با برنامه ملی مبارزه با بیماری های واگیر

4 
  کلاس نحوه پیشگیری از بیماری های واگیرچرخه انتقال بیماری، 

5 
  کلاس آشنایی با برنامه ملی مبارزه با بیماری های غیر واگیر

6 
  کلاس نحوه پیشگیری از بیماری های غیرواگیر

7 
  کلاس اهمیت و اصول انجام واکسیناسیون، نحوه اجرای برنامه واکسیناسیون کشوری

  کلاس نقش کارشناس فوریت های پزشکی در جلوگیری از ابتلا و انتقال عفونت 

8 
  کلاس بهداشت زباله

9 
  کلاس بهداشت مواد غذایی

10 
  کلاس بهداشت آب و فاضلاب

11 
  کلاس داشتی در سیستم اورژانس پیش بیمارستانیپرونده سلامت و نظام مراقبت به

12 
  کلاس در ایران و جهانبهداشتی نظام مراقبت 
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، توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به آموزشی تاریخ شروع و اتمام دوره، در زمان آغاز برنامه*توجه: 

 اطلاع فراگیران رسانیده خواهد شد.


